
 

 

Fin de semaine de développement de la structure intégrée 

29 et 30 octobre 2011 

 

Dans le cadre des activités de la fin de semaine des structures intégrées partout 

au Québec, la structure intégrée de Hockey Outaouais est fière de vous inviter 

aux activités suivantes : 

 

Les activités suivantes s’adressent aux entraineurs-chef et entraineurs 

adjoints des équipes Pee-Wee et Bantam CC et BB de la région de 

l’Outaouais.  

 

Samedi 29 octobre 2011 

HEURE ACTIVITÉS Endroit 

      

10h00 - 11h00 

 
Clinique Tactiques Individuelles  
Benoit Groulx, entraineur-chef Olympiques de 
Gatineau LHJMQ 

Holiday Inn Plaza 
Chaudière 

11h15 - 12h30 

 
Clinique défensive de zone 
Jean-François Lavergne – Entraineur associé 
Intrépide de L’Outaouais Midget Espoir 

Holiday Inn Plaza 
Chaudière 

13h00 - 14h30 

 
Formation sur glace  
Benoit Groulx, entraineur-chef Olympiques de 
Gatineau LHJMQ 

Aréna Robert 

Guertin 

 

 



 

 

 

Les entraineurs-chefs sont également priés de transmettre les informations 

suivantes aux parents de leur équipe respective : 

 

Samedi 29 octobre 2011 

 

11h30 - 12h00 
Rencontre parents AA, BB et CC 
Ron Gravel – Midget AAA 

 Holiday Inn Plaza 
Chaudière 

12h00 - 12h30 
Rencontre parents AA, BB et CC 
Structure intégrée Hockey Outaouais 

 Holiday Inn Plaza 
Chaudière 

 

 

Nous vous invitons également à assister aux parties suivantes` : 

Dimanche le 30 octobre, 2011 

 

dimanche 30-Oct 13h30 - 15h20 PW AA Intrépide Olympiques Stade 

dimanche 30-Oct 15h30 - 16h50 BT BB Mariniers Ambassadeurs Stade 

dimanche 30-Oct 17h00 - 18h20 BT BB Olympiques Avalanches Stade 

dimanche 30-Oct 18h30 - 19h50 BT BB Loups Voisins Stade 

dimanche 30-Oct 20h00 - 21h50 BT AA Intrépide Olympiques Stade 

 

 

 


